
 

 

 

 
 

Basisausbildung von Ärzten in Innerer Medizin mit dem Schwerpunkt  Kardiologie 
 
Zeitraum 
Monat 

Spezielle  Ausbildung Einsatz 

 
1 – 6 

 

- Elektrokardiogramm 
- Ergometrie 
- Labordiagnostik 
 

Station / 
Funktion 

 
7 – 12 

 

- Langzeit-EKG 
- Langzeitblutdruckmessung 
- spirometrische Untersuchungen der Lungenfunktion 

Station / 
Funktion 

 
13 – 18 

 

- Punktions- und Katheterisierungstechniken einschließlich der 
Gewinnung von Untersuchungsmaterial 
- Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie, enterale und 
parenterale Ernährung 

Intensiv-station 

 
19 – 24 

 

Ultraschalluntersuchungen der Schilddrüse 
- Doppler-Sonographien der Extremitäten versorgenden und der 
extrakraniellen Hirn versorgenden Gefäße 

Station / 
Funktion 

 
25 – 30 

 

Ultraschalluntersuchungen des Abdomens und Retroperitoneums 
einschließlich Urogenitalorgane 
(Unterstützter externer Kurs) 
 

Station / 
Funktion 
 

 
31 – 36 

 

Durchführung und Dokumentation von Diabetikerbehandlungen 
einschließlich strukturierter Schulungen 
- Proktoskopie (Hospitation) 

Station / 
Funktion 

 
37 - 42 

 

 
Langzeituntersuchungsverfahren, insbesondere ST-Segmentanalysen, 
Herzfrequenzvariabilität, Spätpotentiale 
- Spiro-Ergometrie - 

Station / 
Funktion 

 
43 - 48 

 

- Echokardiographie einschließlich Stressechokardiographie und 
Echokontrastuntersuchung sowie Doppler- / 
Duplex-Untersuchungen des Herzens, der herznahen Venen 
- transoesophageale Echokardiographie 

Funktion 

 
49 - 54 

 

- Rechtsherzkatheteruntersuchungen gegebenenfalls einschließlich 
Belastung 
Linksherzkatheteruntersuchungen einschließlich der dazugehörigen 
Linksherz- Angiokardiographien und Koronarangiographien 
- Applikation von Schrittmachersonden 

Herzkatheter-
Labor 
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Zeitraum 
Monat 

Spezielle  Ausbildung Einsatz 

 
55 - 60 

 

 
- Schrittmacherkontrollen 
- Kontrollen von internen Cardiovertern bzw. Defibrillatoren (ICD) 
 

Station / 
Schrittmacher-
ambulanz 

 
61 – 66 

 

Station / 
Funktion 

 
67 – 72 

 

Festigung und zusätzliche Weiterbildung entsprechend dem zukünftigem 
Aufgabenfeld 

Station / 
Funktion 

 
Eingeschlossen in die Weiterbildung sind wiederholte Rotationen auf die Aufnahmestation und 
kürzere Einsätze auf der Intensivstation. 
Zusätzlich Rotationsmöglichkeiten in alle Schwerpunktskliniken. 
 


